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chapitre un 

L’Unité Nous sommes l’Unité. Nous sommes l’incarnation de la Force divine, tout 
comme vous l’êtes vous-même. Nous sommes comme une goutte d’eau dans l’océan, 
unis à lui dans l’Unité et lui appartenant, tout en possédant notre propre identité et 
notre propre perception. Nous nous percevons comme la totalité. Celle qui englobe 
tout. L’antithèse de la limitation, sous tous les aspects. C’est cette focalisation maximale 
que vous cherchez présentement à atteindre, que vous en soyez conscient ou non. 
 
En vous unissant dans l’Unité avec toute la Création, vous donnez sa pleine expression, 
dans le contexte de la forme linéaire, à la multidimensionnalité qui constitue votre 
véritable état d’être. En reconnaissant consciemment l’existence de la connexion et en 
acceptant son expression illimitée dans votre forme et votre conscience, vous ouvrez la 
porte à l’expansion et rassemblez les connaissances et les perceptions qui caractérisent 
cet état d’être. C’est cette union avec les niveaux expansés du soi que vous cherchez à 
atteindre en cette époque. 
 
Le simple fait de lire ces lignes élève votre conscience. Votre connaissance et votre 
perception de la nature de la réalité transcendent ce qui est reconnu par la plupart 
comme la nature de ce qui est. Ce qui est ou ce qui n’est pas fait l’objet, dans votre 
culture, de spéculations considérables. Certains voudraient vous faire croire que la 
réalité perçue n’est qu’illusion. Bien que vos perceptions soient des représentations 
symboliques des formes-pensées qui les ont suscitées, elles sont décidément bien réelles. 
Votre expérience, c’est-à-dire la réalité qui vous est présentée par vos sens, est réelle. 
Votre monde, c’est-à-dire la réalité que vos actions et vos formes-pensées ont 
manifestée, de concert avec tous ceux qui l’habitent, est réel. Et votre sens inné de votre 
connexion au tissu de la vie, lequel n’est pas perceptible aux sens physiques, est 
effectivement très réel. C’est à l’exploration de cette connexion, à la compréhension 
d’un destin où s’entremêlent l’intention et le désir, que nous consacrons nos efforts 
communs. 
 
La réalité telle que vous la connaissez cessera d’exister. Vous ne ressentirez pas ce 
changement comme une perte, bien que les circonstances qui l’entoureront puissent 
suggérer cette interprétation. Car, en passant à une octave supérieure de perception, 
vous manifesterez, au moment même de ce changement, la conscience et la 
connaissance innées qui accompagnent les états d’être supérieurs vers lesquels votre 
énergie s’écoule à une vitesse sans précédent. À mesure qu’approchera ce changement 
de conscience, vous aurez des aperçus de cette réalité expansée. 



Vous pourrez voir des aspects de la réalité que la plupart sont incapables de percevoir 
puisque leur perception se limite à celle de leurs sens physiques. Vous connaîtrez la 
nature de votre état d’être illimité sans en avoir lu la description dans des livres ni 
entendu exposer le concept par ceux qui se font les visionnaires et les prophètes d’un 
nouveau paradigme. Finalement, vous ne dépendrez plus de personne puisque vous 
aurez développé votre propre pouvoir et que vous vous percevrez comme l’aspect de 
l’Unité que vous êtes vraiment. 
 
Cette perception meilleure vous servira de base pour transcender entièrement vos 
perceptions physiques, lesquelles sont limitées à une vision de la réalité qui s’exprime 
dans le contexte spatiotemporel. La réalité vers laquelle vous évoluez – sans aucun effort 
si vous y consentez – n’est pas liée aux concepts linéaires de temps et d’espace. C’est 
une réalité où la perception physique est superflue par dé?nition. Elle est le résultat 
d’une fusion, d’une liaison harmonieuse, d’une joyeuse unité de la totalité de votre 
essence avec ce que vous percevez actuellement comme étant « les autres ». Finalement, 
il n’y aura plus aucune distinction entre la perception de « soi » et celle des « autres ». 
Car tous seront l’Unité. 
 
Nous sommes cette Unité. Nous sommes l’unité de Tout ce qui Est. Nous sommes 
l’unité dont vous faites partie et que vous cherchez à retrouver, sciemment ou non. 
Nous sommes vos cœurs désirant se réunir à la Source de vos origines. Nous sommes 
votre rêve bien établi de vous relier aux aspects fragmentés de votre essence, dispersés 
dans toute la Création depuis un temps immémorial. Et nous sommes l’impulsion 
menant à cette unification. 
 
Nous sommes l’invitation à vous éveiller de cette stupeur que vous appelez votre vie. 
Nous sommes l’occasion de vous débarrasser du bagage karmique que vous transportez 
et qui témoigne de l’état de séparation que vous manifestez. Nous sommes le cri le plus 
puissant de votre âme qui demande que les œillères que vous vous êtes imposées à vous-
même soient enlevées afin que vous puissiez voir vraiment. 
 
Nous sommes l’aspect de votre soi qui transcende tous les niveaux de la Création et qui 
aspire, de concert avec vous, à se libérer du carcan d’une réalité définie par les limitations 
linéaires. Nous sommes le résultat ultime de ce qui s’appelle l’ascension. Nous sommes 
tels que vous êtes et tels que vous n’êtes pas encore. 
 
Vous êtes une parcelle de l’Essence divine, avec une conscience et une identité. Vous 
êtes un fragment de votre propre expression et de votre propre expérience de l’Un. 
Vous êtes une capsule temporelle programmée qui se réalise au moment prévu, après 
avoir récolté une grande richesse d’expériences physiques au cours de son voyage. 
Finalement, les connaissances tirées de ces aventures vous auront orienté vers une 
harmonisation incontestable avec la vibration supérieure qui résonne maintenant en 
vous. 
 
Vous avez entrepris de démêler les fils qui s’étaient enchevêtrés au cours de vos 
existences dans le rêve que vous considérez comme votre réalité. Et vous avez atteint 
un degré de clarté qui vous permet de reconnaître parmi vos drames existentiels une 



intention commune et un résultat commun qui ont formé l’identité que vous 
reconnaissez comme étant vous. 
 
Invisibles sont les expériences qui, perçues profondément, transcendent la conscience 
que vous retirez de vos expériences présentes. Invisibles, mais fermement ancrées sous 
la surface de votre conscience, sont les expériences d’incarnations antérieures dont 
l’influence contribue à l’orchestration des drames que vous vivez. Sous plusieurs 
aspects, ce que vous êtes est une résonance de la vibration intégrale de tout ce que vous 
avez été. Cette vie vous fournit l’occasion de transcender une partie de cette 
programmation. 
 
Il s’agit donc désormais pour vous de réaliser votre histoire et, simultanément, 
d’atteindre et d’intégrer les aspects intemporels du soi qui vous ont échappé jusqu’ici. 
Ce faisant, vous ferez l’expérience de votre Unité. Vous deviendrez cette Unité en 
conjonction avec l’ensemble de vos aspects, qui, dans leur essence fondamentale, sont 
ce que vous êtes, mais se reconnaissent comme étant séparés de vous. 
 
Ce processus est à votre portée. Vous vous efforcez actuellement de l’atteindre, avec 
tout ce qui se trouve dans votre réalité et au-delà. C’est le voyage que vous avez entrepris 
en reprenant une forme en cette vie. Et ce voyage pourrait, en cette vie, vous conduire 
au-delà des limitations de la forme. Il vous fera franchir, au-delà des paramètres du 
concept de vie, toute la distance vous séparant d’un état d’être constituant l’expression 
de l’intemporalité. Un état d’être appelé Unité. Nous sommes cette Unité. Et nous 
sommes venus afin de vous guider jusqu’au foyer originel.  

 


